
  1/ 7(土)～1/ 8(日) 時間   2/ 4(土)～2/ 5(日) 次元

  1/14(土)～1/15(日) 次元   2/11(土)～2/12(日) 解放

  1/21(土)～1/22(日) 解放   2/18(土)～2/19(日) 時間

  1/28(土)～1/29(日) 時間   2/25(土)～2/26(日) 次元

     2023年1月5日　  　　　 YSカウンセリングセンター

オンライン「うつ病寛解90日コース」

2日間集中カリキュラム日程〈2023年1月～2月〉

2月1月

◎ 1日目5時間＋2日目5時間、計2日間 10時間のカリキュラムです。

◎ 連続する2日間の日程でご予約下さい。

◎ 初めての方は「時間」または「次元」をお選びください。

「解放」は、「時間」・「次元」の両方を受講後にお受けいただけます。

◎ 「時間」「次元」「解放」の各カリキュラムとも、各日程の定員は3名です。

◎ 当日は、オンライン会議システムのZoomで実施いたします。

◎ ご予約は、メールまたはお電話で承ります。

◎ 本カリキュラムの受診対象は、下記の方々です。

・「うつ病回復オンライン90日コース 」をお申込み済の方

・「コロナ支援特別オンライン集中コース」など旧コースをお申込済の方

・ご受講済の「2日間集中カリキュラム」の再受講をご希望の方

◎ キャンセルの場合はなるべく早めにご連絡ください。
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