
 2020年 12月の各カリキュラム予定表

場所 11/30日（月） 12/1(火） 12/2(水） 12/3(木） 12/4(金） 12/5(土）

午前 実践

午後 パーソナル 時間

夜間 基礎講座

午前 瞑想 パーソナル 実践 瞑想

午後 時間 次元 応用クラス（患者）

7日（月） 8日（火） 9日（水） 10日（木） 11日（金） 12日（土）

午前 実践 パーソナル

午後 次元

夜間 基礎講座

午前 パーソナル 実践 瞑想 パーソナル

午後 14：00～15：30 次元(90分） 解放(90分） 時間(90分） 応用クラス（家族）

14日（月） 15日（火） 16日（水） 17日（木） 18日（金） 19日（土）

午前 パーソナル 実践

午後 解放

夜間

午前 実践 瞑想 パーソナル 実践

午後 時間 次元 解放

21日（月） 22日（火） 23日（水） 24日（木） 25日（金） 26日（土）

午前 実践 実践 パーソナル

午後 実践 時間 応用クラス（患者） 応用クラス（家族）

夜間 基礎講座

午前 瞑想 パーソナル 実践 瞑想

午後 14:00～15:30 解放(90分) 時間(90分） 次元（90分）

28日（月） 29日（火） 30日（水） 31日（木） 1/1日（金） 1/2日（土）

午前

午後

夜間

午前

午後

  ※12月のカリキュラムは今後の社会情勢により、変更になる可能性があります。

WEB

12月

クリニック
解放（2日間）

WEB

12月

クリニック

年末年始休業

WEB

クリニック
解放（2日間） 次元（2日間）

WEB

12月

クリニック
時間（2日間） 解放（2日間）

WEB

12月

クリニック
次元（2日間） 時間（2日間）

【クリニック】

・午前 10:00～13:00

・午後 14:00～17:00

・夜間 18:30～20:30(基礎講座)

・2日間(両日共) 10:00～17:00

・12/25（金）応用クラス（患者向け）

・12/26（土）応用クラス（家族向け）

【WEB】

・午前 11:00～12:30 (2,000円+税)

・午後 14:00～17:00 (3,000円+税)

※WEB午後は、9.10.11.23.24.25.は

14:00～15:30(2,000円+税)

・12/5（土）応用クラス（家族向け）

・12/12（土）応用クラス（患者向け）

◎表の見方

【3時間集中カリキュラム】

・「時間」・「次元」・「解放」

【2日間カリキュラム】

・「時間(２日間)」

・「次元(２日間)」

・「解放(２日間)」


