
・集中クラス　（メインとなる診療カリキュラムで、次の３つのコースがあります。)

時間コース (最高の人生とは) 次元コース (宇宙･生命から見る) 解放コース (執着を捨てる) ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ
時間 ① 次元 ① 解放 ① ・実践クラス

時間 ② 次元 ② 解放 ② ﾊﾟｰｿﾅﾙﾜｰｸ ：ワークシートを利用した個人ワークが中心。

時間 ③ 次元 ③ 解放 ③ 実 践 ：参加者同士のペアワークを中心。言葉や行動の表し方を実習。

時間 ③ 次元 ③ 解放 ③ 瞑 想 ：雑念・雑音を利用する世界に類を見ない真我瞑想の習得。

フォロータイム フォロータイム フォロータイム
※１ 初めて集中クラスを受ける方への注意事項 フォロータイム ：集中クラス後のカウンセラーによる個別対応の時間を提供します。

➀「時間コース」と「次元コース」は、どちらが先に受けても結構です。

②「解放コース」は、「時間コース」と「次元コース」の両方が終わってから、受けてください。 ロジカルクラス
※２ 「時間①」ｶﾘｷｭﾗﾑと「次元①」ｶﾘｷｭﾗﾑ 、及び 「時間③」ｶﾘｷｭﾗﾑと「次元③」ｶﾘｷｭﾗﾑは、同じお部屋で開催します。

日付
時間 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時

フォロータイム 次元 ③ 時間 ③ 時間 ③ 時間 ① 時間 ② ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ フォロータイム 解放 ① 実践

ﾊﾟｰｿﾅﾙﾜｰｸ 瞑 想 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 次元 ② 次元 ① 次元 ② 時間 ③ 時間 ③ フォロータイム ロジカルクラス

次元 ③ 次元 ③ フォロータイム 次元 ③ 次元 ③ 次元 ③ 次元 ③

解放 ③ フォロータイム 解放 ③ 瞑 想

日付
時間 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時

時間 ① 解放 ② 時間 ② 時間 ③ 時間 ③ 時間 ① ﾊﾟｰｿﾅﾙﾜｰｸ 実践 時間 ② 時間 ③ ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 時間 ③

次元 ① 次元 ② 次元 ③ 次元 ③ 次元 ① 次元 ② 次元 ③ 次元 ② 次元 ③ 次元 ③ 次元 ③

フォロータイム 解放 ③ 解放 ③ 解放 ① フォロータイム 解放 ② フォロータイム 解放 ③ 解放 ③ ロジカルクラス

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 瞑 想 フォロータイム

ﾊﾟｰｿﾅﾙﾜｰｸ 実践

日付
時間 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時

フォロータイム 時間 ① 時間 ① 時間 ② 時間 ③ 時間 ③ 時間 ① 時間 ② 時間 ③ 時間 ③ フォロータイム ロジカルクラス

次元 ① 次元 ① 次元 ② 次元 ② 解放 ③ 次元 ① 次元 ② 次元 ③ 次元 ③ 時間 ① 時間 ②

解放 ① 解放 ② ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 次元 ③ 解放 ③ 次元 ③ ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 瞑 想 次元 ① 次元 ②

実践 フォロータイム フォロータイム フォロータイム ﾊﾟｰｿﾅﾙﾜｰｸ

日付
時間 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時 10時－13時 13時－16時

次元 ② 時間 ② 時間 ③ 時間 ③ 時間 ① 実践 時間 ② 時間 ③ 時間 ③ 時間 ③ 時間 ① 時間 ②

次元 ③ 次元 ③ 次元 ① 次元 ② 解放 ③ 次元 ③ 次元 ③ 次元 ③ 次元 ① 次元 ②

フォロータイム ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 解放 ① 解放 ② フォロータイム フォロータイム 解放 ③ ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ ロジカルクラス

解放 ② 解放 ③ 瞑 想 ﾊﾟｰｿﾅﾙﾜｰｸ

日付
時間 10時－13時 13時－16時

瞑 想 解放 ①

２０２2年１月のカリキュラム予定表
【カリキュラムの内容】　　

：初診後、最初に受ける。「診療計画書」をご提出いただきます。

　「時間コース」を
初めて受ける時は、
この順番に
お受けください。
2回目以降は
自由です

　「次元コース」を
初めて受ける時は、
この順番に
お受けください。
2回目以降は
自由です。

 「解放コース」を
初めて受ける時は、
この順番に
お受けください。
２回目以降は
自由です。

：質疑応答により、治療時の疑問を理論的に説明します。

2021/1/3(月） 2021/1/4(火） 2021/1/5(水） 2021/1/6(木） 2021/1/7(金） 2021/1/8(土）

カ
リ
キ

ュ
ラ
ム

2021/1/10(月） 2021/1/11(火） 2021/1/12(水） 2021/1/13(木）

年始休診

2021/1/14(金） 2021/1/15(土）

2021/1/29(土）

カ
リ
キ

ュ
ラ
ム

2021/1/17(月） 2021/1/18(火） 2021/1/19(水） 2021/1/20(木） 2021/1/21（金） 2021/1/22(土）

カ
リ
キ

ュ
ラ
ム

2021/1/24(月） 2021/1/25(火） 2021/1/26(水） 2021/1/27(木） 2021/1/28(金）

カ
リ
キ

ュ
ラ
ム

カ
リ
キ

ュ
ラ
ム

2021/1/31(月）


